
国际学生组织的帮助 - Circle

Circle: Center for International Relations &
Cultural Leadership Exchange
Circle是华盛顿大学的学生组织，该组织为国际学生提供了一个便捷的平台，为他们提供各种活动的机会，帮助国际学生解决在华大遇到的问题。同时也让来自不同国家的留学生相互了解文化和相互支持。

Student Success & Well-being
Coaching
原链接：https://www.washington.edu/circle/programs/student-success-
coaching/
以下是可以帮助你解决的问题：

想家
找到属于自己的社区
孤独
缺乏动力
学业压力
不缺的未来的方向（如专业或职业）
多元文化
身份认同
自我怀疑
性别的探索和表达

预约链接：https://outlook.office365.com/book/UniversityofWashington7@cloud.washington.edu/

Let's Talk At CIRCLE



与经验丰富的心理辅导师进行15分钟的1v1心理疏导

时间：每周五下午 2 - 4 p.m.

地点：Schmitz Hall 250
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https://maps.app.goo.gl/t8Qys1WM8N6qMuBW9

